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IHpunoxcenue No2

(K npumepromy 08yxXnedenbHOMY payuoHy RUMAHUA PYAUUXCH 8 00U{CODPa3OeamenHbLX
yupexcdenusax 6 gozpacme 11 rem u cmapiue)

Jannble mo BHTAaMuEN3auMM 3-X G0

ansi obyqaromuxcs B 00meodpazoBaTeJbHBIX YUpexaenusx B Bospacte 11 Jrer u crapie

y:
Ne Haumenosaune Hopma Baramuua Cmr 60% Cpennee xon-po Buramana Cmr| Baramus C Mr BHTAMHHM3ANHS
OT CYFOYHOH HOPMEI HA 0JHOI0 peOEHKA B MEHI0 Ha OHOro pebénka HA OIHOT0 pebénka
1 |[KoMmnoT u3 cyxodppykToB 42 32 10
2|Komnor u3 sa6mox 42 32 10
3|Kommnot u3 kyparu 42 32 10
4|Kucens mionoBo-sroHbIH 42 A2 10




Hpunosicenue Ne3

(K npuUMEPHOMY OEYXHEETEHOMY PALUOHY HUMAHUA YUAHIHXCA 8 00ULCOOPI06AMEAbHBIX
yupescdenunx g eospacme 11 rem u cmapue)

Ce30HHBIC 3aMeHBI CAJIATOB U3 ChIPBIX OBOIIEH
ypo2kasi NpoLjIoro rojaa nocje 1 mapra

Ceszonnplii cajar

[Tens Ipuém mummn 3ameHsieMbIi canar
2 Oben Canat U3 MOPKOBH C MacjJoOM pacT. Canat U3 OTBapHOH MOPKOBM C OTYPLIOM COJICH.
5 Oben Caitar u3 6/K KanycrTbl ¢ MOPKOBBIO CanaT U3 KBallIeHOH KaITyCThI
11 Ob6en Canart 13 6/K KarycThl ¢ MOPKOBBIO Canar xapTodenbHbIH ¢ KBalOeH. KalmycToH
12 Oben Canat 13 MOPKOBH C MaciioM pacrT. Canat U3 oTBapHON MOPKORH C KYKypy30#




No [Tpuém nuim, HauMeHnoRaHKHe Omona Macca |[IlmuieBsle Bemectsa (rp.)| 2Duepr. ButamMunsr (mr.) MuHepansHEle BemiecTBa (Mr)
peiL mopuuy b K Yy LEHHOCT, Bl & A E Ca P Mg Fe
rp. Kkan
1 1enn
3aempax
6| ByTepOpoa ¢ BeTYHHON M MACJIOM CIIHBOYHBIM 3002080 4,20 7,49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 1,32 8.40 22,50 4,20 0.35
173|Kama Bg3kas MOJIOUHAA U3 OBCAHOM KPYIILI C MACIOM K caxapoM 25017 19,501 15,80 52,30 374,00 0,21 0,96 54.80 3740 15895 264,86 72,03 2,12
376|Yaii ¢ caxapom 200015 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2,80 1,40 0,28
baton 120 2,24 0,44 19,76 91,96 0.04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,40| 10,00 1,24
Hmozo 3a 3asmpak: 26,01] 23,75] 101,95 061,96 0,28 0,99 94,80 39,09] 187,55 332,56] 87,65 3,99
Obeo
55| Canar u3 CBEKIIBI ¢ OTYPLOM COJIEHBIM H MACIIOM PacT. 14100 1,20 4,30 5,30 66.90' 0,01 3,50 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18
102 Cyn kaprodenbhblii ¢ Gacoipo 1'300 9.30 9,60 2230 21 l,SOI 0,15 5,83 0,00 2,45 41,48 137,78 38,25 1,83
295|Kotiera pybnennas 13 nTMOb 1\00 1420 12.60 14,50 191.30| 0,06 0,16 16,00 0.30 35,20 76.80| 20,80 1,76
302|Kaura rpeynepas pacchili4aTas ¢ MACIOM CIWBOIHBIM 20057 11,20 14,50] 41.60 289.30' 0.20 0,00 0,00 0,00 14,60 210,00] 140.00 5,01
342 | KomnoT u3 ceesxux sbnok ¢ BuTaMuHoM C 11200 0,00 0,40 2740 l06,0[l| 0,000 15,80 0,00 0,50 134,70 36,001 12,00 0.70}
Baton 70 5,39 1,68 3738 186,20]  0.08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,001 16,50 0,90
Xned pxasoi 1N75 2.87 1,87 19,50 87,25) 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40] 14,10 1,17
Hmeozo 3a obed: 44,16] 44,95| 167,98] 113845 0,55] 2529 16,00 4,92] 254,88 562,58] 245,85] 11,55
Hmozo 3a Oene: 70,17 68,70] 269,93 1800,41 0,831 26,28] 110,80 44,01 442,43 895,14] 333,50] 15,54
2 nenn
3aempar
1|ByTepbpon ¢ MacaoM CIHBOYHBEIM 3000 4.20 7.49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 1,32 8,40 22,50 4.20 0,35
309|MaxapoHb! OTBAPHbIE C MACHOM U CHIPOM 250vovd 15,70 19,10 51,50 369,80 0,60 0,00 0,00 1,95 12,00 34,50 7.50 0,75
379 KodeliHbIi HAMHTOK ¢ MOJIOKOM 1200 3,60 2,67 29,20 15520] 0,03 1,47 0,00 0,00 158,67 132,00| 2933 2,40
338|banane 1\50 1,13 0,38 15.75 70,88) 0,03 7,50 0,00 0,30 6,00 21,001 31,50 0,45
Baron ['20 2,24 0,44 19,76 91,96] 0,04 0,00 0,00 0.36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hmozo 3a 3asmpax: 26,87 30,08 131,10 823,84 0.73 8,97 40,00 3,931 19427 252,40 82,53 5,19
Obeo
62|Canar U3 MOPKOBH C MACJIOM PACTHTENbHbBIM 14100 1,10 0,02 7,40 52,30 0,03 8,75 0,001 400,00 7,00 13,00 10,00 0.45
113 |Bopu cubupckHii co cMeTaHOM 11300 2,50 6,70 16,02 134,20 0,05 10,30 0,00 2,40 34,45 53,031 26,20 1,18
291 |T1noB u3 nTULw! 1300 24,42 26,76] 53,60 457,000 0.13 7,53 2433 0,25 57,90 219,16] 67,55 246
349\ KoMIoT 3 cMecH CyXo(pykTos ¢ Butamurom "C" 1'200 1,16 0,301 47.26 196.38 0,02 7.80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,00 0.96
Baron 1170 5,39 1,68 3738 186,20y 0,08 0,00 0,00 (0,98 11,50 42,00 16,50 ,90]
Xneb praHoii 1\75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14,10 1,17
Hmozo 3a obed: 3744 37,33] 181,16 1113,33] 0,36] 34,38 24,33| 404,49] 127,19 420,59 167,35 7,12
Hmozo 3a denp: 64,31 67.,41] 312,26 1937.17 1,09] 43,35 64,33| 408,42] 321.46 672,99| 249,88] 12,31




Ne [Tpuém nuiy, HauMeHOBaHKe BNFoNa Macca |TTumessie  Bewectra (rp.)| Duepr. Brramumasl (Mr.) Musnepansuble BellecTea (Mr)
peiL nopuuy B XK o LIEHHOCTh, Bl C A E Ca P Mg Fe
Ip. Kxan
3 nenb
3asmpax
3| ByTepOpon ¢ ChIpOM 1 MACTIOM CITHBOYHbIM 3MI5\S 5,80 8.30 14,83 177,60 0,04 0.11 0,00 1,32 13920 96,00 9,45 0,49
181|Kama Moyounas MauHas XHIKas ¢ MacjaoM 250\7 11,83 11.33] 41,60 311,008 0,16 0,00 0,00 1,80 24,00 144,001 98,00 3.20)
376|Yaii c caxapoM H JHMOHOM 20001547 0,07 0,02] 15,00 60,00' 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2,80 1,40 0,28
Baton 120 2,24 0,44 19,76 91,96] 0,04 0.00 0,00 0,36 9,20 42,401 10,00 1,24
Hmozo 3a 3aempax: 19,94] 20,09] 91,19 640,56 0,24 0,14 0,00 3,49] 183,40 285,20] 118,85 521
Oved
67| BrHerper 0BOMHO 14100 2,20 7,60 3,60 66,20 0,01 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18
99| Cyn 13 oBomei ( Mo Kyp) 1\300 6,54 6,801 2222 283,63 0,02 5,83 0,00 243 2928 86,89 36,00 2,03
229|Pr1ba (MunTail), TymieHHas B TOMarte ¢ OBOIAMH 1100 15,16/ 19,91 3,00 144,00 .0.08 1,20 14,80 1,48 28.80 176,93| 28.53 0,55
304| Puc oTBapH0ii ¢ MacioM 20017 4,90 7,221  48.90) 286,60] 0,03 0,00 27,00 0.60 2,61 61,50 19,01 0,53
349|KommnoT #3 xyparu ¢ Butamusom "C" 1200 1,16 0,30 47,26 196,38 0.02 7.80 0,00 0,20 5,84 46,00| 33,00 0.96
Baton 1\70 5,39 1,68] 37,38 186,201 0.08 0,00 0.00 0,98 11,50 42,000 16,50 0,50
X1neb pikano# 1\75 2,87 1,87] 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 4740 14,10 1,17
Hmoezo 3a obGeo: 38,22 4538| 181,86 1250,26] 0,29] 17,83 41,80 6,38 95,43 473,32] 151,34 6,32
Hmozo 3a oenb: 58,16] 6547| 273,05 1890,82) 0,53) 17,97 41 ,80[ 9,87 278,83 758,52] 270,19 11,53
4 nenn
3aempax
403| Onagsu 1'200 1597 18.02] 70,56 470,00] 4,08 1,08 0,00 6,48 13,80 28,44 7,32 4,80
IIP | Momaoko crymeHHoe ¢ caxapom 1\30 3,60 4,50 15,56 78,45 0.01 0.20 5.00 0,02 63.40 45,80 6.80 0,04
382|Kakao ¢ MOJIOKOM 1'200 4,78 3.67 26,00 125,11 0,02 1.33 0,00 0,00 133,33 111,11 25.56 2.00
338|5A6mokH cpexHe 1\150 0,60 0,60 14,70 66,66] 0,02 7,50 0,00 0,15 12,00 8,25 6,75 1,65
Hmozo 34 3aempar: 24,95 26,79 120,82 740,22 4,13| 10,11 5,00 6,65| 222,53 193,60 46,43 8,49
Obeo
71| MoMuzop cBexHA, MOPLHMOHHO I\100 1,10 0,20 3.80 22.00 0,03 8,75 0,000 400,00 7,00 13,00 10,00 0.45
119|Cyn ropoxossiii (MaAco Kyp) 1300 10,221 10,22 23,52 283,64 0,15 1,00 0,00 1,00 82,50 327,501 47,50 2,25
250|Bedcrporanos 1\100 12,08 12,33 2,83 170,00] 0,01 0,01 12,00 0.07 17,13 59,33 12,47 1,47
309| MakapoHBI OTBAPHbIE C MACJIOM 20007 6,801 11,33 38,00 268,00 0,06 0,00 0,00 1,95 12.00 34,50 7.50 0,75
350| Kncens rmonoBo-AroaHeii ¢ BHTaMmiom C 1'200 0,00 0,00 30,60 78,00 0,00] 13,20 0,00 0,06 48.83 10,80 5,50 0,24
Baton 11120 7,80 2,90 44,60 204,60 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,00 16,50 0,90
Xte6 pacauoi 1\75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14.10 1,17
Hmozo 3a 0beo: 40,87 38.85| 162,85 111349 038] 2296 12,00f 404,72 189,46 534,53] 113,57 7,23
Hmozo 3a denb: 65,82] 65,64] 289,67 1853,71 4,51 33,07 17,00] 411,37 411,99 728,13] 160,00y 15,72




Ne TIpuéM nuLIH, HauMeHoBaHue Omoa Macca |[Iumesme BemecTsa (rp.)| Suepr. Buramunsr (Mr.) MunepanpHble BEECTBa (Mr)
peLL nopuny B K vy LEHHOCTb, Bl C A E Ca P Mg Fe
rp. Kxan
5 1enn
3aempax
3|ByTepOpon ¢ CBIPOM H MAcJIOM CTHBOYHbIM 3N15\S 5.80 830 14.83 177,60] 0,04 0,11 0.00 1,32] 139,20 96,00 9,45 0,49
215|{Omnet HaTypanbHBIH 1200 19.61| 27,60 34,60]) 342.,231 0,06 0,21 254,82 0,56 90,32 199,20 15,20 2,19
376|Yait c caxapoM 200\15 0.07 0,02] 15.00] 60,00] 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2,80 1,40 0,28
Baron 120 2,24 0,44| 19,76 91,96] 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,401 10,00 1,24
Hmozo 3a 3asmpax: 27,72 36,36| 84,19 671,79 0,14 0,35 254,82 2,25] 249,72 340,40 36,05 4,20
Odeo
45|Canar w3 6/K KanycThl ¢ MODKOBBIO M MAacioM pacturensaeiM | 11100 1,20 2,90 5,20] 4430 001 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 420 0,18
140|Cym kapToenbbiii ¢ peIGHBIME (pHKaIeTbKaMH 1300 15,52| 11,29] 17.90 281,93) 0,11 6,88 15,00 0,88 31,65 175,70 46,05 1,25
268|Kornera macHas 1\100 1420 19,60 11,95 194,50y 0,08 230 0,04 0.25 54,76 109,70 8,35 0.25
312|Miope kaprodespHoe ¢ MacToM 20017 4,10 3,10 25,46 146,30] ‘1.16] 3.75| 33,15 0,15] 3825 76,95| 26,70 0.86
389|Cox dhpykTOBbBIii 11200 1,00 0,20 20,20 86,60 0,02 14,380 0,00 0,20 14,00 2,00 2,80| 86,60
Batou 1\70 5.39 1.68 37,38 186.20| 0,08 0.00 0,00 0,98 11,50 42,00 16,50 0,90
Xneb prxanoii 1\75 2,87 1,87 19.50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14,10 1,17
Hmozo 3¢ 06e0: 44,28] 4064 137,59 1027,08 1,51 30,73 48,19 3,15 167,56 472,35} 118,70] 91,21
Hmo20 3a dens: 72,00] 77,00 221,78] 1698,87] 1,65] 31,08] 303,01 540] 417.28] 812,75] 154,75] 9541
6 JeHb
3asmpak
223|3anekanka H3 TBOpOra 14200 25,50 17,67 22.60 472,00 0,08 0,66 0,00 45,501 267,30 351,20 37,50 301,20
[P |MonoKo CryleHHOE C caxapoM 1\30 3,60 4,50 24,50 78,45 0,01 0.20 5,00 0,02 63,40 45,80 6,80 0,04
379|Kodeiinbiii BAIHTOK ¢ MOJIOKOM 11200 3,60 2,67 29,20 155,201 0,03 1,47 0,00 0,00] 158,67 132,00 2933 2,40
Baron #oaHpOBAHHEIH 1\50 3,85 1,20 26,70 133,00f 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,000 16,50 0,90
Hmozo 3a 3aempax: 36,55 26,04 103,00 838,65 0,20 2,33 5,00 46,50 500,87 571,00 90,13| 304,54
Ooeo
71|Orypusl cBexkHe, NOPUHOHHO 1M00 0,48 0,06 1.50 846 0,01 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18
96| PaccoabpHKUK JIEHHHTPaACKHIL CO CMETAHOM 1\300 3.00 7.09 21,24 159,50 0,15| 14,30 0.00 2.43 16,55 3495 28,00 1,03
288|IITHua (kypHiia) OTBapHasn 10140 31,701 36,12 0,67 459,201 0,04 0,00 20.00 0,17 40,00 143,33 20,00 2,00
302|Kawa rpeqnesas pacchIgaTas ¢ MacioM CTUBOYHBIM 20007 11,201 14,50 41,60 289,30' 0,20 0,00 0,00 0,00 14,60 210,00 140,00 5,01
349|Kommot u3 cmecn cyxodpykTos ¢ suramuHom "C" 1200 1,16] 0,30] 4726 196,38 0,02 7,80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,001 0,9
baron 1\70 5,39 1,68 37,38 186,20 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,001 16,50 0,904
Xneb pxanoi 1\75 2.87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14,10 1,17
Hmozo 3a 06ed: 55,80] 61,62 169,15 1386,29 0,55 25,10 20,00 4,47 105,89 536,28] 255,80 11,25
Hmozo 3a denn: 92,35 87,66] 272,15 2224,94 0.75) 27,43 25,00 50,97 606,76] 1107,28 345,93' 315,79




Na [lpuém nuiny, HauMeHoBaHue 61013 Macca ([Tuinessle  Bemecrsa (rp.)| Duepr. Buramusel (Mr.) MuHepaieHbele BeulecTsa (MT)
pel. nopund B XK v LEHHOCTb, Bl @ A E Ca P Mg Fe
. Kxan
7 nenp
Jasmpax
6| ByTepOpol ¢ BETYHHOH U MACTOM CIHEOTHEIM 3020010 4,20 7.49| 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 1,32 8,40 22,50 4.20 0,35
1 75| Kaura Bsi3kas MOTOYHAs U3 PUCA H TIUEHA ¢ MACTOM 20007 14,70 14.20] 39,30] 315,20 0,40 1,90 71,60 0.40 92,30 128,001 26,70 1,30
386|Morypr Mmoo, 1,5% sxuph. 1100 513  5.13] 14,50 66,88] 004 075 12,50 0,00 15500 118,75] 18,75 0,13
376|Yaii ¢ caxaposm B THMOHOM 200015\7 0,07 0,02 15,00 60,000 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2,80 1,40 0,28
Baron 1120 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0,00 0,00 0,36 9.20 42,401 10,00 1,24
Hmozo 3a 3aempax: 26,34] 27,28| 103,45 670,04 0,51 2,68 124,10 2,09 275,90 314,45 61.05 3,30
Qdeo
35|Canar 13 CBeKJIBI ¢ MaclOM PacT. 18100 1,20 4,10 4.80 66,20] 0,01 3,50 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18
111|Cyn KypHHEIH ¢ BEpMHUILEIBIO 1'300 8,72] 1131 15,95 196.36] 0.08 3,88 0,13 0,81 36,50 120,51 9.00 0,20
287|I"onyQubl IEHUBEIE ¢ MACOM i PHCOM TYIICHHBIE 1'300 21,001 23,25 37,24 441,004 ~.0,07| 23.33 29,50 0,00] 1395,00 225,000 50,50| 41,67
350 Kucess mwionoBo-aroadeiii ¢ Butamuaom C 11200 0,00 0,001 30,60| 78,00f 0,00 13,20 0,00 0,06 48,83 10,80 5,50 0,24
Baton 1\70 5,39 1,68] 3738 186,20 0.08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,00 16,50 0.90
Xneb pxaHo# I\75 2,87 1,87] 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40| 14,10 {10 b7
Hmozo 3a 06ed: 39,18] 42,21) 14547 1055,01] 0,29] 43,91 29,63 2,54 1509,23 458,311 99,80] 44,36
Hmozo 3a dens: 65,52] 69,49] 248,92 1725,05 0,80| 46,591 153,73 4,63] 1785,13 772,76] 160,85] 47,66
8 aenn
Jaempar
1| BytepOpon ¢ MacimoM ciHBOMHBIM 30010 4.20 749] 14,89 136,008 0,03 0,00 40,00 1,32 8,40 22,50 4,20 0,35
309|MakapoHbI OTBAPHLIE C MACIOM U CEIPOM 20007\12 | 14,50] 15,60 39,50 286,30 0,60 0,00 0,00 1,95 12,00 34,50 7.50 0.75
338 | AneJibCHHBI CBEXKUE 1\150 1,80 0,401 16,70 S1,00] 0.08] 132.30 0,00 0,42 72,00 48,50 27,00 0,70
382|Kakao ¢ monoxoM 11200 3,78 0,67 26,00] 125,11} 0,02 1.33 0,00 0,00] 133,33 LLLLL) 2556 2,00
baron 1'20 2,24 044 19,76 91,96] 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,401 10,00 1,24
Hmozo 3a sasmpax: 26,52 24,60] 116,85 720,37 0,77) 133,63 40,00 4,05] 234,93 259,01 74,26 5,04
Obeo
71| IToMHIOp CBEXMWIL, IOPIHOHHO 14100 1,10 0,20 3.80 22,00 0,03 8,75 0.00] 400,00 7,00 13,00 10,00 0,45
90|I11n 3 miaBes cO CMeTaHo# ( MACO Kyp) 11300 6,54 10,63 22,90 274,001 0,08 18,48 0,00 2,38 33.98 4743 2220 0,83
232|Priba (MuHTaif) 3amedeHas B MOIOTHOM cOyce 14100 18,95 16,00 13,12 204,37 0,08 1,20 14,80 1,48 28,80 176,93 28,53 0,55
312|Thope kaprodenshoe ¢ MacioM 20007 4,10 3,101 2546 146,30 1,16 3,75 33,15 0,15 38.25 76,95 26,70 0,86
342 | KomnoT u3 egexux 90710k ¢ BUTaMuaoM C 1200 0,00 0,40] 27,40 106,00 0,00 15,80 0,00 0,501 134,70 36,001 12,00 0,70
baron 1\70 5,39 1.68 37,38 186,20 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,00 16,50 0,90
Xneb pxaHoil 1\75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14,10 1,17
Hmozo 3a obeo: 38,95 33,88] 149,56 1026,12 1.48] 47,98 47,95 406,15] 264,73 439,711 130,03 5,46
Hmozo 3a deus: 65,47| 58,48] 266,41 1746,49] 2,25] 181,61 87,95] 410,200 499.66 698,72 204,29 10,350




Ne TTpuém nuiuy, HauMeHoBaHHe Omoda Macca |[Inmessie BentecTsa (rp.)| Duepr. Buramuubl (Mr.) MuHepanbhbie BewecTna (Mr)
pet. nopuy b XK ¥y LEHHOCTS, B1 € A E Ca P Mg Fe
p. Kxan
9 xenn
3aempar
3|Bytepbpon ¢ CHIpOM H MACIIOM CITHBOYHBIM 3005\S 5.80 8.30 14,83 177,60 0,04 0,11 0,00 1,321 13920 96,00 9,45 0,49
209| Ao BapeHoe 1140 7,08 4,60 12,08 63,00 0,03 0.00f 100,00 0,30 22,00 76,80 4,80 1,00
183 | Kama xaKas MONOTHAS W3 TPEUHEBOH KPYTIBI ¢ MACTOM 200\7 9,701 13,46 39,60 294,300 0,40 1,90 71,60 0,40 92,30 128,001 26,70 1,30
376|Yaii c caxapom 200015 0,07 0,02] 15,00 60,001 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2.80 1,40 0,28
Baton 1120 2,24 0,44 19,76 91,96] 0,04 0,00 0,00 0,36 9.20 4240| 10,00 1,24
Hmozo 2a 30empak: 24,89 26,82| 101,27 686,86] 0,51 2,04 171,60 2,39 273,70 346,00 5235 4,31
Obed
67| Buerper oBOLIHOM 1\100 2.20 7.60 3,60 66,20 0,01 3,00 0,00 0,03 6:90 12,60 4,20 0,18
104)| Cyn kapTodensnbiil ¢ MACHBIMK (pHKaTeTbKaMH 1\300 8,72 11,31 15,95 196,36] 0,08 3,88 0,13 0,81 36.50 120,51 9.00 0,20
279| Tedrena c coycoM 1\100 16,03| 18,50 19,63 296,70y 0,85 1,43 0,00 0,30 30,55 8342 1747 5,10
309| MakapoHbl OTBApHBIE C MACIOM 20007 6,80 11,33 38.00 268,001 0,06 0,00 0,00 1,95 12,00 34,50 7.50 0,75
389|Cox dpyKTOBBIH 1200 1,00 0,20 20,20 86,60] 0,02] 14,80 0,00 0,20 14,00 3,00 2,80 86.60
Baron 1\70 5,39 1,68 37.38 186,20f 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,001 16,50 0,90
Xned pxasoit 1\75 2,87 1,87 19,50} 87.25] 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47401 14,10 1,17
Hmozo 3a 0beo: 43,01) 52,49] 15426] 118731 1,15] 23,11 0,13 493 121,95 348,43] 71,57 94,90]
Hmozo 3a dens: 67,90 79,31| 255,53 1874,17| 1,66 25,15 171,73 7,32) 395,65 694,43] 123,92] 99,21
10 zenn
Jasmpax
219|Coipauky u3 TBOpOra 11160 27,741 31,70 17.74 465,001 296 0,26 97,00 0,00[ 160,00 228,000 23,50 0,70
IIP  [Momnoko crymeHHOE C caxapom 1\30 3,60 4,50 15,56 78,45 0,01 0,20 5,00 0,02 63,40 45.80 6,80 0,04
338| A6n0ku crexue IN50 0,60 0,601 14,70 66,66] 0,02 7,50 0,00 0,15 12,00 8,25 6,75 1,65
379|KodeiiHbiil HANHTOK ¢ MOMOKOM 1\200 3,60 2,67 29,20 155,20 0,03 1,47 0,00 0,00 158.67 132,00 29,33 2.40]
BbaToH HoanpoBaHHbIH 1'50 3,85 1,20 26,70 133,00 0,08 0,00 0,00 0.98 11,50 42,00 16,50 0,90
Hmozo 3a 3aempax: 39,39 40,67 103,90 898,31 3,10 9,43] 102,00 1,15) 405,57 456,05] 82,88 5,69
Obeo
70|Oryen conéHeli, TOPUHOHHO 1\00 0,55 0,10 1,90 11,00 0,03 8,75 0,00( 400,00 7,00 13,001 10,00 0,45
88|10l u3 cBexell KamycThl ¢ KapToheneM (MACO Kyp) 11300 6,54 10,63] 22,90 274,000 0,08 1848 0,00 2,38 33,98 4743 2220| 083
259|2Kapkoe no-foMamiHeMy (CBHHUHA) N300 17,57 29,50 33,60} 547,000 0,08] 11,60 0,04 0,78 130,80 168,00 19,60 0,72
350 Kucens miogoso-aroausiii ¢ BuTaMuHoM C 1'200 0.00 0,00 30,60] 78,00 0,00f 13,20 0,00 0,06 48,83 10,80 5,50 0,24
baron 1\70 5,39 1,68 3738 186,20 0,08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,001 16,50 0,90
Xneb prxaHoMH 75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,401 14,10 1,17
Hmozo 3a odeo: 32,92 43,78] 145,88 1183,45] 0,32] 52,03 0,04] 404,86] 242,61 328,63 87,90 4,31
Hmozo 3a denw: 72,31 84,45| 249,78] 2081,76] 3,42| 61,46 102,04] 406,01 648,18 784,68 170,78 10,004




No [Ipuém MUy, HARMEHOBaHue ON0aa Macca |ITumespie  BeimecTsa (1p.)| SHepr. BuramuHi (Mr.) MuHepanbHble BemecTsa (Mr)
pe. mopuH b K bk LIeHHOC T, Bl G A E Ca P Mg Fe
p. Kxan
11 genn
Jasmpax
1|ByTepGpoa c MacioM CIHBOYHBIM 3000 4,20 7,49 14,89 136,00] 0,03 0,00 40,00 1,32 8,40 22,50 4,20 0,35
1 73| Kana Ba3kasg MOIOYHAA H3 OBCAHOH KPYITH € MACIIOM B caxapoM250\7 19,501 15,80 52,30 374,00 0,21 0,96 54,80 3740 15895 264,86 72,05 2,12
386| Horypr mosounstit, 1,5% xuph. 1\N00 5,13 513 14,50 66,88] 0,04 0,75 12,50 0.00[ 155,00 118,75 18,75 0,13
382|Kakao ¢ MonokoMm 1200 4,78 0,67 26,00 145,00 0,02 1.33 0,00 0,00 133,33 111,11} 25,56 2,00
bator 120 2,24 0,44 19,76 91,96] 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42.40{ 10,00 1,24
Hmozo 3a 3aempax: 35,85 29,531 127,45 813,84 0,34 3,04 107,30 39,08 464,88 559,62 130,56 5,84
Obeo
45| CanaT u3 6/k XKanyCThl ¢ MOPKOBBIO H MACJIOM pacTaTenbipiM | (V100 1,20 2.90 5,20 44,301 9,01 3,00 0,00 0,03 6,90 12,60 4,20 0,18
106 ¥Yxa pocToBckas (priba nanaxa) 1\300 11,87 15,32 19,85 156,000 0,15| 15,59 0,08 0,15 4923 250,53] 38,50 1,19
290| M, Tyiuesnas B coyce 1\100 12,09] 13,50 2,83 170,001 0,01 0,01 12,00 0,07 17,13 5933 1247 1,47
304|Puc oTBaprOi ¢ MacioM 20007 4,90 7,221 48,90 286,60 0,03 0,00 27,00 0,60 2,61 61,50 19,01 0,53
349|KomnoT u3 cMecH Cyxo(pyKToB ¢ BHTaMuHOM "C" 11200 1,16 0,301 4726 196,38 0,02 7,80 0,00 0,20 5,84 46,001 33,00 0,96
Barou \70 5,39 1,68 3738 186,201 0.08 0,00 0.00 0,98 11,50 42,001 16,50 0,90
Kiteb prxanOi I\75 2.87 1,87] 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40f 14,10 1,17
Hmozo 3a obeo: 39,48] 42,79] 180,92 1126,73] 0,35] 26,40 39,08 2,69] 103,71 519,36] 137,78 6,40]
Hmozo 3a dens: 75,33 72,32 308,37 1940,57 0,69 29,44| 146,38 41,77 568,59] 1078,98] 268,34] 12,24
12 peun
3aempar
6|byTepbpoa ¢ BeTYHHOH H MAaclioM CITHBOYHKIM 30020010 4,20 7.49 14,89 136,00 0,03 0,00 40,00 1,32 8,40 22,50 4,20 0,35
338| Banans 1\150 1,13 0,38 15,75 70,88] 0,03 7,50 0.00 0,30 6,00 21,000 31,50 0,45
120|Cyn MOTOUHBIN ¢ BEPMHIIENEIO H MACIOM CIHBOYHbIM 300010 18,60| 15,44 50,14 358,000 0.21 0,96 54,80 37.40| 158,95 264,86| 72.05 2,12
376|Yaii ¢ caxapom 200415 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0,00 0,01 11,00 2.80 1,40 0,28
Bbaron 120 2,24 0,44 1976 91.96] 0,04 0,00 0,00 0,36 9,20 42,401 10,00 1,24
Hmozo 3a 3aempax: 26,24 23,77} 115,54 716,84} 0,31 8,49 94,80 39,39] 193,55 353,56] 119,15 4,44
Obed
62|Canat 13 MOPKOBHM C MacJIOM PacTHTEILHEIM 1\00 1,10 0,02 7,40 52,30 0,03 8,75 0,00] 400,00 7.00 13,00 10,00 0,45
98|Cyn KpecTeAHCKHI ¢ Kpyno# (Msco Kyp) 1300 3,00 7,091 21,24 159,501 0,06] 10,00 0,00 0.00 49,25 222,501 26,50 0,78
295|Komieta pyGieHHas H3 TTHIB] 14100 14,20 12,60 14,50 191,30) 0.06 0,16 16,00 0.30 35,20 76,80 20,80 1,76
302 |Kama rpeuHeBas pacchlT¥aTas ¢ MACIOM CIMBOYHBIM 200\7 11.20f 14,50 41,60} 289,30 0,20 0,00 0.00 0,00 14,60 210,00 140,00 5,01
349|Komnot 13 kyparu ¢ ButamMusoM "C" 1200 1.16 0,30 4726 196,38] 0,02 7,80 0,00 0,20 5,84 46,00 33,00 0,96
baton 1\70 5,39 1.68] 3738 186,20] 0.08 0,00 0.00 0.98 11,50 42,00 16,50 0,90
Xneb pxaHol 1\75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0.66 10,50 47,40 14,10 1,17
Hmozo 3a obed: 38,92] 38,06] 188,88] 1162,23] 0,50] 26,71 16,00 402,14] 133,89 657,70 260,90 11,03
Hmozo 3a dens: 65,16] 61,831 304,42 1879,07\ 0,81 3520| 110.80] 441,53 327.44| 1011,26] 380,05| 1547




No TpuéM nuuiy, HauMenoBanke 6mona Macca |[Tamepsie Bemectsa (rp.)| DHepr. Buramunsr (Mr.) Munepansuble BeulecTBa (Mr)
per. nopuny b K ¥y LIEHHOCTb, B1 & A E Ca P Mg Fe
rp. Kkan
13 nenn
3asmpax
403|Onanpu 1200 15,97 18,02 70,56 470,00 4,08 1.08 0,00 6,48 13,80 28,44 7,32 4,80
ITP  |Monoko CryieHHoe ¢ caxapoM 130 3,60 4,50 15,56/ 78,45 0,01 0,20 5,00 0,02 63,40 45,80 6,80 0,04
379|Kodeiinplii HANUTOK ¢ MOTOKOM 1'200 3,60 2,671 2920 155,20 0,03 1,47 0,00 0,00 158,67 132,00 29,33 2.40
338|A6m0KH CBEKHE 11150 0,60 0,60] 14,70 66,66] 0,02 7,50 0,00 0,15 12,00 8,25 6,75 1,65
Hmoz0 3a 3aempar: 23,770 25,79 130,02 770,31 4,14 10,25 5,00 6,65 247,87 214,49 50,20 8,89
Obeo
70{Oryen conénplii, NOPLHOHHO 1100 0,55 0,10 1,90 11,000 0,03 8,75 0,00] 400,00 7,00 13,00 10,00 0,45
113|Bopur crbupeknmii co cMeTaHOH 11300 6,54 10,63 2290 274,000 0,05] 10.30 0,00 2,40 34,45 53,03] 26,20 1.18
250|bedeTporaHoB M3 MACA OTBAPHOTO 1100 12,08 12,33 2.83 170,060 0,01 0.01 12,00 0,07 17,13 59,33 12,47 1,47
309|MakapoHs! OTBapHbIe ¢ MACIOM 20047 6,80 11,33 38,00 268,001 0,06 0,00 0,00 1,95 12,00 34,50 7,50 0,75
342| KomnoT 13 ceeknx sb6nox ¢ puramuuom C 1'200 0,00 0,40| 27,40 106,00 0,00 15,80 0,00 0,50 134.70 36.00 12,00 0,70
Batou 11120 7.80 2,90 44.,60] 204,60 0.08 0,00 0,00 0,98 11,50 42,00 16,50 0,90
Xne® praHoH 1\75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47,40 14,10 117
Hmozo 3a oded: 36,64 39.56] 157,13 1120,85 0,28 34.86 12,00] 406,56] 227,28 285,26 98,77 6,62
Hmozo 3a dens: 60,41 65,351 287,15 1891,16 4,42 45,11 17,00 413,21] 475,15 499,75] 148,97 15,51
14 nenn
3asempax
1| byTepOpoa ¢ MACIOM CIIMBOYHBIM 30M0 4,20 7.49] 14,89 136,00 0.03] 000 40,00 1.32 8.40 22,50 4,20 0,35
209| fifio BapeHoe 140 7,08 4,60] 12,08 63,00] 0.03 0,001 100,00 0,30 22,00 76.80 4.80 1,00
173 |Kawa Bsizkas MOJIOYHAA W3 NIIEHHOM KPyNl ¢ MacaoM u caxapof250\7 19,500 15.80] 52,30 374,00 0,21 0,96 54.80 3740 158,95 264,861 72.05 2,12
376|Yait ¢ caxapom W JIMMOHOM 200015\7 0,07 0,02 15,00 60,00 0,00 0,03 0.00 0,01 11,00 2,80 1,40 0,28
Baton 1120 2,24 0,44 19,76 91,96 0,04 0.00 0,00 0,36 9,20 42,40 10,00 1,24
Hmozo 3a 3aempax: 33,09] 28,35] 114,03 724,96 0,31 0,99] 194,80 39,39 209,55 409,36] 92,45 4,99
Oieo
67| Bunerpet oBorLIHOM 1\100 2,20 7,60 3,60 66,20] 0,01 3,00 0,00 0.03 6,90 12,60 420 0,18
111|Cyn KypuHBIii ¢ BEPMHIIENBIO N300 8.72| 11,31 15,95 196,36 0,08 3.88 0,13 0.81 36,50 120,51 2.00 0,20
295| BuTovex U3 NTALE! N0 18,951 16,00 13,12 204,37 0,07 0,35 9,70 0,50 43,10 136,50{ 20,90 0,60
312{ITiope KapTodeapHoe ¢ MACIOM 20017 4,10 3,10 25,46 146,30 1,16 3,75 33,15 0,15 38,25 76,95| 26,70 0,86
350| Kucesns miogoBo-aroausii ¢ BuraMuHoM C 1200 0,00 0.00] 30,60} 78,00] 0,00 13,20 0,00 0.06 48,83 10,80 5,50 0,24
Barou 1N\70 5,39 1.68 37,38 186,20 0,08 0,00 0,00 0.98 11,50 42,00 16,50 0,50
Xreh pruraHoi 75 2,87 1,87 19,50 87,25 0,05 0,00 0,00 0,66 10,50 47.40 14,10 1,17
Hmozo 3a 06eo: 42,23] 41,56] 145,61 964,68 1,45) 24.18 42,98 3,19] 195,58 446,76] 96,90 4,15
Hmozo 3a denn: 75,32 69,91 259,64 1689,64 1,76 25,17} 237,78 42,58] 405,13 856,12 189,35 9,14




(K npuUMepHOMY OBYXHEIEABHOMY PAUUOHY RUMAHUA YUAUUXCA 8 0DICODPA30CAINETbHBIX

yupesicdenunx e gospacime 11 nem u cmapiue)

Ilpunoscenue Nel

Cpennunii noka3zare/ib NHIIEBHIX BEIIECTB U YHEPIrHH B IPHMEPHOM [IBYXHe/1eJIbHOM palHoHe
NUTAHUA YYAIHXCH B 00eo0paszoBare/ibHbIX YUpPeKIeHusAX B Bo3pacre 11 jier u cTtapme

ITumiessie BewecTsa (rp.)| DHepr. Butamuusl (Mr.) MuHepasibHbIe BeliecTBa (Mr)
b K Vv LleHHoeTs, | Bl C A E Ca P Mg Fe
Kkan
Hmozo 3a 140oueir: 970,23| 993,02\ 3819,06| 26233,83| 2517| 62891 1589,35| 2697,29| 7583,68| 1i371,51) 3160,80| 686,03
Hmozo cpeonecymounas 3a 140neu: 69,30| 7093| 272,79\ 187385 180| 4492| 113,53| 19266| s41,69| 812,25 22577| 49,00




